Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
 детский сад №1 «Хуннээрек» с. Нарын Эрзинского кожууна








График проведения утренних гимнастик на 2024-2025 учебный год
	Утренняя гимнастика

	Инструктор по физическому развитию Сегбе А. Н.

	 «Лучик» - спортивный зал
	
8.25-8.35 

	[bookmark: _GoBack]«Солнышко» - спортивный зал
	

	«Малышок» - музыкальный зал
	
8.35-8.45

	«Улыбка» - музыкальный зал
	

	«Радуга» - группа
	
8.45-9.00

	«Росток» - группа
	






